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www.biocodexmicrobiotainstitute.com: Mikrobiyota alaninda uzmanlagmisg
uluslararasi bir bilgi merkezi!

Daha iyi saglik icin bilimsel

Mikrobiyotamizi anlayin

. L4 w
bl lgller saglar ilgili rahatsizhiklan 8grenin
Mikrobiyotaniza 6zen gosterin
Mikrobiyota alaninda uzmanlagmig uluslararasi bir bilgi
merkeziyiz

Mikrobiyota gittikge buyliyen bir saglik konusudur ve bilim insanlari mikrobiyotayi
insan vucudunun yeni kesfedilen bir organi olarak diigiinmektedir. Bu konuyla iligkili
bilimsel arastirmalar artarken, mikrobiyotayr olusturan bu trilyonlarca
mikroorganizmanin (bakteriler, viriisler, mantarlar) sindirim sorunlari, kadin ve ¢ocuk
saghgi gibi saglhik konularinda kanitlanmig etkisi oldugu artik nettir... Mikrobiyota
hakkinda bilgileri yayginlastirmak ve farkindalik olusturmak lizere Biocodex
Mikrobiyota Enstitusu ziyaretcgilerine guvenilir, giincel ve daha iyi saglk igin
uyarlanmig bilgiler sunan kullanici odakli mikrobiyotaya adanmis bir bilgi merkezi
tasarladi.

"Disbiyozis" kelimesini hi¢ duydunuz mu? Veya probiyotiklerin saghiginiz icin faydalarim?
Bagirsak mikrobiyotanizin uzun émrin iyi bir géstergesi oldugunu biliyor muydunuz? Veya
vajinal mikrobiyotanizin, saglikh bir vajina ortaminin korunmasina yardimci olan yuzlerce
bakteri icerdigini? Merakl olanlar ve uzmanlar bu sorulara yanit bulacaktir.

Ug 6nemli saglik konusu etrafinda, kisisellestirilmis yolculuklar etrafinda tasarlanan bir
merkez:

e Bagirsaga odaklanma, "Bagirsaginizin guci": "bagirsak beyin aksi", sindirim
hastaliklar ve iligkili ¢ozUmler gibi konulari ele alarak bagirsak mikrobiyotasinin
onemini vurgulayacak sekilde 6zellikle hazirlanmis.

e Her yastan kadinin sagligina odaklanma, "Kadin Olarak Mikrobiyotam™: ergenlik,
gebelik, iligkili rahatsizliklar ve bunlara nasil bakilacagi gibi tum ilgili konulari ele alir.

e Diger mikrobiyotalara odaklanma, "Muhtesem Mikrobiyotamiz": cilt, KBB, veya
akciger mikrobiyotasi gibi konulari ve bunlarin vicutta oynadigi rolleri ele alir.
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Mikrobiyota hakkinda bilim insanlari tarafindan yazilan bilgiler haberler, doktorlar ile yapilan
gorusmeler, tematik dosyalar, infografikler, gelistiriimis icerik ve hatta mobil versiyondaki
hikayeler yoluyla herkes igin ulasilabilir hale gelmektedir.

Kurumsal Bilimsel iletisim Direktdrii Muriell Escalmel asagidakileri soyledi " Doktorlar ve
genel halk icin glivenilir, glincel ve faydali icerik ile bu 6nemli organin merkezi rolii hakkinda
farkindalik yaratmayi istiyoruz"  Mikrobiyotaya adanmis bu bilgi merkezi sayesinde,
Biocodex Mikrobiyota Enstitiisiinii mikrobiyotamiz hakkinda daha iyi bilgiye sahip olmak
isteyenler icin ¢ok 6nemli bir bilgi kaynagi haline getirmek istiyoruz. Ayrica séziimizi de
tutuyoruz: Daha iyi saglik icin bilimsel bilgiler saglamak!

Microbiota Institute hakkinda

Biocodex Mikrobiyota Enstitlisi (Microbiota Institute) insan mikrobiyotasina iligkin bilgileri kitlelere
yayarak sagligi desteklemeyi amaglayan bir uluslararasi bilimsel merkezdir. Bunu yapmak igin Enstitl
hem saglik ¢calisanlarina hem de viicudun hala az bilinen bu organinin merkezi roliine dair farkindahk
olusturmak Gizere genel topluma hitap etmektedir.
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