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www.biocodexmicrobiotainstitute.com:
miedzynarodowe centrum wiedzy poswiecone mikrobiocie!
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Mikrobiota to coraz wazniejszy temat z dziedziny zdrowia. Naukowcy uwazaja j3 za nowo odkryty
organ ludzkiego ciata. Zwigzane z nig badania naukowe przeiywajq rozkwit. Wptyw bilionéw
mikroorganizmow (bakterii, wirusow, grzybow) tworzacych mikrobiote na takie aspekty stanu
zdrowia, jak trawienie czy zdrowie kobiet oraz dzieci zostat juz udowodniony. Aby popularyzowac
wiedze o mikrobiocie i uswiadamiaé spoteczenstwu jej znaczenie, Biocodex Microbiota Institute
zaprojektowat z mysla o uzytkownikach centrum wiedzy poswiecone mikrobiocie, w ktérym goscie
znajdg rzetelne, aktualne i adekwatne informacje dla lepszego zdrowia.

Czy styszates kiedys stowo ,dysbioza”? A moze styszates o korzystnym wptywie probiotykéw na
zdrowie? Wiesz, ze mikrobiota jelitowa jest dobrym wskaznikiem dtugowiecznosci? Albo ze mikrobiota
pochwy sktada sie z setek bakterii pomagajacych w utrzymaniu w pochwie zdrowego srodowiska?
Zaréwno eksperci, jak i zainteresowani tematem niefachowcy znajdg odpowiedzi na te pytania.

Centrum poswiecone trzem giéwnym zagadnieniom z dziedziny zdrowia, stworzone w formie
spersonalizowanych podroézy:

e Jelito w centrum uwagi: ,Moc twojego jelita” — sekcja stworzona z myslg o tym, by podkresli¢
znaczenie jelita poprzez omoéwienie takich tematéw, jak o$ jelitowo-mdzgowa, choroby uktadu
trawiennego i sposoby radzenia sobie z nimi.

o Zdrowie kobiet w kazdym wieku: ,Moja kobieca mikrobiota” méwi o wszystkich zwigzanych
z nig zagadnieniach, takich jak pokwitanie, cigza, zaburzenia mikrobioty i metody dbania o nia.




e Inne rodzaje mikrobioty: ,Nasza cudowna mikrobiota” prezentuje rézne tematy, takie jak
mikrobiota skdrna, uszno-nosowo-gardtowa i ptucna oraz ich rola w organizmie.

Pisane przez naukowcdéw informacje o mikrobiocie stajg sie dostepne dla kazdego dzieki
aktualnosciom, wywiadom z lekarzami, folderom tematycznym, infografice, opracowaniom, a nawet
artykutom w wersji mobilne;j.

— Chcemy popularyzowaé wiedze o fundamentalnej roli tego waznego organu poprzez rzetelne,
aktualne i przydatne tresci przeznaczone dla lekarzy i odbiorcéw spoza sektora ochrony zdrowia —
powiedziata Murielle Escalmel, dyrektor ds. korporacyjnej komunikacji naukowej. — Poprzez to
centrum wiedzy poswiecone mikrobiocie chcemy ugruntowaé pozycje Biocodex Microbiota Institute
jako waznego zrédta informaciji dla tych, ktérzy chcg wiedzie¢ wiecej o naszej mikrobiocie.
Dotrzymujemy tez obietnicy dostarczania naukowych informacji dla lepszego zdrowia!

O Microbiota Institute

Biocodex Microbiota Institute jest miedzynarodowg instytucja naukowg, ktoérej dziatalnos¢ polega na
propagowaniu dbatosci o zdrowie poprzez popularyzacje wiedzy o mikrobiocie cztowieka. W tym celu Instytut
zwraca sie zarowno do pracownikéow ochrony zdrowia, jak i do spofeczeristwa, aby uswiadamia¢ wszystkim
istotng role tego wciaz jeszcze nieznanego organu.
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