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Comunicado de prensa
18 de noviembre de 2023

Semana Mundial de Concienciacion
sobre la RAM de 2023

Resistencia a los antimicrobianos:
Doctor, ;su papel es crucial!
Paciente, ;su comportamiento es clave!

En noviembre, Biocodex y el Biocodex Microbiota Institute se unen en este 4.2 aio de
la Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM para mejorar la comprension de la
resistencia a los antimicrobianos. El Biocodex Microbiota Institute, un centro internacional
de conocimiento dedicado a la microbiota, cuenta con el reconocimiento de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) como institucion influyente clave de la campaiia de la Semana
Mundial de Concienciacion sobre la RAM, y participa en esta iniciativa con contenido
exclusivo para médicos y el resto de la poblacion. De salvavidas a alteradores de la
microbiota, el Biocodex Microbiota Institute explora la doble cara de los antibioticos.
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Del 18 al 24 de noviembre de 2023

El Biocodex Microbiota Institute se une a la
Semana Mundial de Concienciacion sobre

la Resistencia a los Antimicrobianos
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Segin el Observatorio Internacional de las Microbiotas, mas de 9 de cada
10 personas (el 95 %) que recibieron reiteradamente informacion por parte de su médico
adoptaron comportamientos especificos para mantener una microbiota equilibrada. ;Qué
pasa con los antibioticos? Bueno, segiin ese mismo estudio, solo 1 de cada 3 pacientes dijo
que su médico le habia informado de que tomar antibioticos puede perturbar el equilibrio
de la microbiota. Puesto que la informacion proporcionada por los profesionales sanitarios
es un elemento clave del comportamiento, durante la Semana Mundial de Concienciacion
sobre la RAM de 2023 (del 18 al 24 de noviembre), el Biocodex Microbiota Institute arroja
luz sobre el papel crucial que desempenan los médicos al informar sobre el efecto de los
antibioticos en la microbiota y en la salud.

Formar a los médicos para que transmitan la informacion a sus
pacientes

Es necesario ganar la participacion de los profesionales sanitarios (aquellos que
recetan antibioticos) con contenido personalizado. Durante la campafa de la Semana
Mundial de Concienciacion sobre la RAM, el Biocodex Microbiota Institute aina a su
comunidad de médicos con dos paginas principales en las que se recopilan todas las
herramientas para los médicos (carpeta tematica, formacion que genera créditos sobre la
disbiosis y el efecto de los antibiodticos, infografias para compartir con los pacientes,
noticias, entrevistas a expertos...):
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https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/observatorio-internacional-microbiotas
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- Antibioticos: el doctor Jekyll y el senor Hyde
- Resistencia a antibioticos: la microbiota en primer plano

Concienciar sobre el efecto de los antibioticos en la microbiota sigue siendo
importante. Estas dos paginas principales buscan proporcionar a los médicos material
sencillo y listo para usarse que ayude a mejorar la comprension de los pacientes sobre la
importancia de tomar antibioticos con prudencia.

Educar al publico general: jpase a la accion!

Proclamados como uno de los mayores avances meédicos del siglo XX, los
antibioticos han salvado millones de vidas. Hoy en dia, suponen un grave peligro de salud
puablica: su uso excesivo e inadecuado causa la aparicion de numerosas resistencias, lo
que, a largo plazo, podria hacer que se vuelvan ineficaces. Ademas, también pueden danar
la microbiota provocando una disbiosis. Para el piblico general, el instituto investiga este
papel ambivalente con una pagina principal en la que se recopila todo el contenido sobre
el impacto de los antibioticos en la microbiota.

BMI 23.49 3/5


https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/pro/antibioticos-el-doctor-jekyll-y-el-senor-hyde
https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/pro/antibioticos-el-doctor-jekyll-y-el-senor-hyde
https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/pro/resistencia-antibioticos-la-microbiota-en-primer-plano
https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/ha-oido-hablar-de-la-disbiosis
https://www.biocodexmicrobiotainstitute.com/es/antibioticos-que-impacto-en-la-microbiota-y-en-nuestra-salud

Y\»NDLF Antibiotics P-
nu\ls Antivirals B I OCODEX

ANT b Antifungals /W/mévpﬁ /nxjﬁfm
Wi oS Antiparasitics

Desde filiales hasta el Biocodex Microbiota Institute, pasando por la
planta de fabricacion de Beauvais, todos los colaboradores del
Biocodex participan

Para la campana de la Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM de 2023, la
pagina de inicio del sitio web del Biocodex Microbiota Institute, asi como las cuentas de X
(Twitter), Facebook y LinkedIn, se han puesto en azul. Pero las redes sociales del instituto
no son las Gnicas... el centro de fabricacion y logistica de 9 hectareas del Biocodex en
Beauvais, cerca de Paris, se ha unido a la campana de color vistiendo de azul durante el
evento de la Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM. Se han colocado mas de
30 focos para ofrecer a los visitantes y a los colaboradores del Biocodex un ambiente azul.
Del 18 al 24 de noviembre, el instituto invita a los colaboradores del Biocodex de todo el
mundo a unirse a la campana en redes sociales con un sello azul

que pueden poder en LinkedIn. #GoBlueForAMR

Murielle Escalmel, directora de Comunicacion Cientifica del
Biocodex Microbiota Institute, subraya la urgencia de la
situacion, puesto que «la resistencia a los antimicrobianos es
un problema de salud publica global que puede cambiar el
mundo del futuro. Por eso debemos unir fuerzas y actuar. El
compromiso del Biocodex Microbiota Institute consiste en
arrojar luz sobre el efecto de los antimicrobianos en la
microbiota y resaltar la vital importancia de hacer un uso
adecuado».

:Que es la Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM?

En 2023, las organizaciones de la Alianza Cuatripartita (la FAO, el PNUMA, la OMS'y la
OMSA) han rebautizado la Semana Mundial de Concienciacion sobre el Uso de los
Antimicrobianos como Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM. La campana de
la Semana Mundial de Concienciacion sobre la RAM pretende sensibilizar sobre la
resistencia a los antimicrobianos (RAM) mundial y promover las mejores practicas entre
el pablico lego, los trabajadores sanitarios y los politicos para un uso responsable de los
antimicrobianos, con el fin de reducir la aparicion y propagacion de infecciones
resistentes a los medicamentos.
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https://twitter.com/Microbiota_Inst
https://twitter.com/Microbiota_Inst
https://www.facebook.com/MicrobiotaInstitute/
https://www.linkedin.com/company/biocodex-microbiota-institute/
https://www.who.int/es/campaigns/world-amr-awareness-week/2023
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Sobre el Biocodex Microbiota Institute

El Biocodex Microbiota Institute es un centro de
conocimiento internacional que tiene como objetivo
B10CODEX ™ fomentar una mejor salud mediante la difusion de
Micnobivta fmstitate informacion sobre la microbiota humana. Para ello, se
dirige tanto a los profesionales sanitarios como al
publico en general para concienciar acerca del papel
crucial de este organo tan desconocido.

- www.biocodexmicrobiotainstitute.com

Contacto de prensa del Biocodex Microbiota Institute
Olivier Valcke, relaciones piblicas y jefe de publicaciones

+33 6 43613258
- o.valcke@biocodex.com
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